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いろんな予防接種があるけど、
全部注射したほうがいい？

Q
「
母
子
健
康
手
帳
を
見
る
と
、
赤
ち
ゃ

ん
の
う
ち
か
ら
予
防
接
種
の
種
類
が
い
っ

ぱ
い
！ 

こ
れ
っ
て
、
全
部
受
け
さ
せ
な
い

と
い
け
な
い
も
の
？
」

A
「
赤
ち
ゃ
ん
は
大
人
と
違
っ
て
、
感
染

症
の
原
因
と
な
る
細
菌
や
ウ
ィ
ル
ス
と
戦

う
免
疫
力
が
な
い
の
で
、
体
を
守
る
た
め

に
は
人
工
的
に
抗
体
を
入
れ
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
特
に
、
乳
児
が
感
染
症
に
か

か
る
と
重
い
症
状
に
な
る
可
能
性
が
高
い

の
で
、
早
め
に
予
防
接
種
を
受
け
て
、
病

気
を
防
ぐ
こ
と
が
と
っ
て
も
重
要
。
今
の

お
母
さ
ん
た
ち
に
と
っ
て
は
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ
や

ポ
リ
オ
な
ど
は
あ
ま
り
馴
染
み
の
な
い
感

染
症
な
の
で
、
予
防
接
種
を
し
な
く
て
も

平
気
と
思
っ
て
い
る
人
も
多
い
で
す
が
、

昔
は
こ
れ
ら
の
病
気
に
よ
る
乳
児
の
死
亡

率
が
と
て
も
高
か
っ
た
の
で
す
。
今
の
日

本
で
は
ほ
と
ん
ど
患
者
は
い
な
く
な
り
ま

し
た
が
、
そ
れ
は
ワ
ク
チ
ン
が
発
明
さ
れ

予
防
接
種
が
義
務
づ
け
ら
れ
た
か
ら
。
し

か
し
、
患
者
が
減
っ
た
こ
と
に
よ
っ
て
、

法
律
で
決
め
ら
れ
て
い
た
予
防
接
種
が

「
任
意
」
と
な
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
決
し

て“
受
け
な
く
て
も
い
い
”と
い
う
意
味
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
法
律
で
決
め
ら
れ
て
い

な
い
な
ら
受
け
な
く
て
い
い
、
と
い
う
お

母
さ
ん
が
増
え
れ
ば
、
ま
た
感
染
症
が
流

行
す
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
母
子

健
康
手
帳
に
載
っ
て
い
る
予
防
接
種
の
種

類
に
、
必
要
な
い
も
の
や
優
先
順
位
な
ど

は
あ
り
ま
せ
ん
。
成
長
時
期
に
合
わ
せ
て

順
に
受
け
さ
せ
る
よ
う
、
お
母
さ
ん
た
ち

も
意
識
を
高
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
」

Q
「
か
か
り
つ
け
の
医
者
と
総
合
病
院
、

ど
っ
ち
で
受
け
た
ほ
う
が
い
い
？
」

A
「
ま
ず
、
予
防
接
種
に
は
２
種
類
あ
っ

て
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ
、
ポ
リ
オ
、
三
種
混
合
、
は

し
か
、
風
疹
な
ど
の
『
定
期
接
種
』
は
、

国
の
法
律
に
よ
り
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
こ
の
中
で
Ｂ
Ｃ
Ｇ
と
ポ
リ
オ
は
保

健
所
な
ど
の
各
自
治
体
で
一
斉
に
行
う
こ

と
が
多
い
で
す
。一
方
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、

お
た
ふ
く
か
ぜ
、
水
ぼ
う
そ
う
、
B
型
肝

炎
な
ど
病
気
の
流
行
に
合
わ
せ
て
受
け
さ

せ
る
の
が
『
任
意
接
種
』。
開
業
医
で
も

総
合
病
院
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
が
、
か
か

り
つ
け
の
医
者
で
受
け
る
ほ
う
が
、
子
ど

も
の
体
質
を
わ
か
っ
て
い
る
の
で
安
心
で

す
ね
。
予
防
接
種
を
受
け
さ
せ
た
あ
と
は
、

ま
れ
に
発
熱
す
る
な
ど
体
に
異
変
が
起
こ

る
こ
と
も
あ
る
の
で（
下
記
コ
ラ
ム
参
照
）、

そ
の
場
で
30
分
程
度
休
ま
せ
て
様
子
を
み

ま
し
ょ
う
。
予
防
接
種
で
病
気
を
防
い
で
、

健
康
な
体
づ
く
り
を
心
が
け
て
あ
げ
て
く

だ
さ
い
ね
」
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プレママ、ママたちの疑問・悩

みに、子どもの城・小児保健ク

リニックの巷
こう

野
の

先生が答えます。

マ マ の 悩 み

赤ちゃんの予防接種
ゴロー先生のお悩み相談室
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予防接種をすると、当日あるいは翌日くらいに発熱したり、
発疹が出たり、注射部位が赤く腫れたり、また体質によって
はアレルギー症状を起こす場合があります。これは副反応
といって、ある程度予想されている症状ですが、ワクチンも
改良されてきているので現代では少なくなりました。たと
え反応がでても一時的なものがほとんど。もし予想してい
なかったような激しい症状が現れた場合は、副作用のこと
も考えられるので、医者の診療を受けてください。

ゴ ロー先生の本日のつぶやき


